
EN HUELGA DE HAMBRE
(ON 10s FAMlllARES DE 10s DESA

JOSK ALDUNATE, S.J.

Al cumplirse estos días 20 años de la histórica huelga de

hambre de losfam iliaresdelos detenidos desaparee idus, que

tuvo lugar entre el 22 de mayo y el 8 de junio de 1978} el

autor quiere en ¡car cómo se vivió, desde adentro, esa

experiencia única. Participar como ayunante en esa huelga

le permitió reflexionar sobre ella con otra perspéctica.

I MENSAJE

e el l i ele mayo de 1978 cuan-
d o me i t 6 e l d padre Mariano
l'uga orarme a la huelga
de hambre de los familiares <.k-
detenidos desaparecidos, que se

hahía init i;ido el día .interior. Era una
huelga de hambre indefinida pmvo ca-

a por la nula respuesta del gobierno
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militara la demanda de los familiaresque buscaban a sus seres queridos,detenidos por agentes del mismo go-bierno. La huelga partia en tres tem-plos de Santiago y en IUNICEF.l na huelga de ha mb i re indefinidaera para mi una total novedad. S610mehabia ocupado de ella en laselucubraciones de una clase de moral,Sin mayores andisis me meti en ella,llevado po r UN gran compromiso conla causa de 10s detenidos desapareci-dos y por el llamado recibido queinterpret6 como un "kair6s" (algo en-tre un llamado i de Dios y un desafio dela historia). Cuando le cont6 a miscompafieros sacerdotes Ignacio(Nacho) Vergara, cura obrero, y elMote" Aguirre, ellos me dicen: "Va-mos tambien". Los tres llegamos a1templo de Jestls Obrero en avenidaGeneral Velisquez, la maiiana del 25de mayo.La capilla donde reposaban 10s res-tos del padre Albert0 Hurtado, con ungran cuadro de las Bienaventuranzas,era el lugar que ocupaban 10sayunantes. Eramos pues 15 familiares(2 hombres y 13 mujeres), 7 religiosasy 6 sacerdotes (contando 10s tres queIlegibamos). No sospech5bamos e1inmenso impact0 que tendria esta huel-ga en todo el mundo. Los ayunos desolidaridad llegaron a ser mis de uncentenar en decenas de paises, llama-dos y cartas de todas partes llegaban a].¡ Agrupaci6n de Familiares, represen-tantes de organismos internacionales,juristas y otros personajes acudieron.Entri, a ayunar con nosotros EdmundKaiser, suizo, fundador de "Tenv JLS] ommes" y nos visit6 kd te6loga suec aDorothy So11e. Per0 quiero limitarmeaqui a lo vivid0 desde adentro.

Eramos 10s ayunantes claramente dosgrupos, muy especificados cada uno ybien heterog6neos entre si. Por UMparte 10s familiares, esposas la mayo-ria, tambitn madres, hijas, hermanas ohermanos, todos de izquierda por su-puesto, de Fendencia comunista ymirista. Por otra parte, estabamos 10scristianos consagrados, agentespastorales de la Zona Oeste: nos cono-cíamos todos. Conviviamos 10s dosgrupos &a y noche.
UNA EXPERIENCIA DE AMORrelaciones entre todos se enta-blaron en forma muy llana. Bromas,conversas, servidos mutuos, v isitas deenfermeras y otras entretejlan nuestraconvivencia, pero por debajo, sentlaque habia algo muy pr ofundo que nosunia y que constituia una experienc ianueva. Claro, teniamos una causa co-mh, la de 10s seres queridos desapa-recidos, pero la viviamos conjunta-mente en otra dimensi6n. Para mibn, se trataba de la caridad, que esel nombre cristiano y trascendente quedamos a1 amor. EUos (10s familiares)hablaban simplemente de "amo r", amora1 ser querido, amor auentico, efecti-vo, que se traduce en entregar "la vidapor la vida" como suelen expresarse.Nosotros también amamos a los des-aparecidos sin haberlos conocido. Lafe nos dice que son tambien familiaresnuestros, hermanos en h familia deDios. Pero nuestro contacto con susFamiliares carnales nos los hacen máscercanos y nos muestran a que conse-cuencias lleva un auttntico amor, elamor de una esposa, de una madre.Tantas veces la caridad "trascendente"pareciera eximirnos de la necesidad deencamaria. Y puede ser que, a su vez,nuestro contacto con 'ellos" o con"ellas" les habri demostrado que supropio amor lleva UM dinimica tras-cendente. Que viene de &s arriba yQUE debe alcanzar &s alli del propioser querido, abarcando tambitn a lahumanidad... para que lo que pas6 no

vuelva a pas%[ jam&.

Sentia e n s m q u e a t o d o s n o s

e n v o h ía el a m o f del : P a h y no s unfa

en UM & m a f a m W d e D i m NO ha

d i c h o san Juan q u e "el q u e a m a (a su

hermano) c o n - a Dios” (1 J u a n , 4.

7)? Ellos no c o n w e n r a c i o n a l m e n t e a

Dios, p e r 0 si lo c o n w e n vitalmente,

p u e s a m a n c o n un m o r q u e s610

p u e d e ven i r d e f i ,

V' trata d e u n a e x p e r i e n c i a d e c o -

m u n i 6 n . Los s a c e r d o t e s y rel igiosas

p a s f r h m o s d i a r i a m e n t e a1 p r e s b i t e r i o

d e la Iglesia pa ra concelebrar la Euca-

ristia. Despu&s YolVPamos a la capi l la

a n e x a a j u n t a m o s c o n 10s d e m h

ayunan tes . P m c i a q u e s e m a r c a b a la

diferencia, p e r o e n ,est0 m i s m o veia

yo el v h c u l o : e l los n o c r e w en el

s igno , e n las e s p e c i e s s a c r a m e n t a l e s ,

pero Vivian la r ea l i dad significada, el

C u e r p o d e Cristo. El C u e r p o d e Cris to

lo forman, m l s all5 d e 10s l imi tes d e la

Iglesia, t o d o s 10s q u e v iven en su

a m o r .

Una de las ayunantes , la sefiora

Gala Tor re s , e ra p a y a d o r a : c a n t a b a y

hac ia versos . En e s e a y u n o s e c o m p u -

s o la a h o r a un ive r sa l m en te c o n o c i d a

"Cueca sola’ ’ . Se c o m p r e n d e q u e hay

m o m e n t o s y sent imientos q u e s610 la

poes i a p u e d e expresar .

jQud Nndo es, compaiim,/ enen?-

game; / por una causa justa,/ sac+

came!

En t h n i n o s ignac ianos , diria q u e

t o d o s e s t a b a m o s e s o s & a s "consola-

dos" y c o n s o l a d o s p o r q u e ROS sentla-

m o s en tregados a una causa justa.

E x p e r i m e n t a b a m o s el g o z o $ e p o d &

serv i r la e f e c t i v a m e n t e . ESS$baflrios vi;-

v i e n d o u n g r a n a m o r . P a a i c W t m e n -

te e n e l los , en 10s familia se h >

g e s t a d o la n e c e s i d a d de entregarse,

de sacrif icarse por s~s s e r ~ t j

B u s d n d o l o s , hablan r e m W i d o norte

y sur , p e r o e9e amim~erhbb a g e

tado. Q u e d a r s e e s p e r á n d o l o s e n

i asas, con t o d o listo para rec ib i r los , se

hab ía vuel to u n a angustia. A h o r a s en -

tían que algo hacían, lo ú n i c o tal v e z

q u e les quedaba p o r hacer- entregarse
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T ,ocio atestigua que la motivación ab-

solutamente dominante de los familia-

res de la Agrupación con quienes cotn-

partimos, era el amor a los suyos y la

reparación de la injusticia cometida.

EL OBISPO ENRIQUE

Al_vl_AH CON LAS

AYUNANTES DE 1978.

- l a v i d a p o r l a v i d a . s a c r i f i c a r s e .

V > t o d o p o d r a s e r " c o n s o l a c i 6 n " . S e

l e v a n t a r o n n u b a m e s e n e l c i e l o q u e

t a m b i h p e n e t r a r o n d e n t r o d e n u e s -

t r o r e c i n t o .

OBJECIONES DE LA IGLESIA

S e s a b e q u e l a l g l e s i a ( e n t e n d i d a

c o m o l a J e r a r q u f a ) t i e n e reparo s

f r e n t e a l a s h u d g a s d e h a m b r e , s o b r e

• si s e p r o e l a m a n c o m o “ i n d e f i n i -

d a s " n " h a s t a l a s ú l t i m a s c o n s e c u e n -

t. i a s " . R e p a r a dos m a s : e l c a d c t e r d e

s u i c i d i o q u e p u e d a n a s u m i r y s u v i n -

c u l a c i 6 n c o n la p o l i t i c a , q u e s u e l e

d a r s e . La I g l e s i a n o q u i e r e m e t e r s e e n

j u e g o s p o l i t i c os. S e p r e s t a s i a m e d i a r ,

n o t a n t o p a r a d e f e n d e r u n a c a u s a s i n o

p a r a t e r m i n a r c o n la h u e l g a y p r e s e r -

v a r l a s v n i .

A 10s d o s d i a s d e n u e s t r a e n t r a d a

r e c i b i m o s u n a d e l i c a d a c a r t a d e d o n

E n r i q u e A l v e a r , e n q u e e x p o n i a e s t o s

d o s r e p a r o s . N o s p e d i a d i a l o g a r . AI

d l a s i g u i e n t e l l e g 6 a C h i l e e l c a r d e n a l

R a 6 l S i l v a ( h a b i a e s t a d o a u s e n t e ) y

f u e d s p e r e n t o r i o : n o s m a n d 6 a 1 0 s

• sac e r d o t e s y r e l i g i o s a s d e j a r la h u e l g a .

H i c i m o s d i s c e r n i m i e n t o y r e p r e s e n t a

m o s a1 c a r d e n a l n u e s t r o s e n t i r u n i n i -

m e : q u e a1 h a c e r l o d a f i a r i a m o s s e r i a -

m e n t e la c a u s a d e 10s d e t e n i d o s d e s -

a p a r e c i d o s . D o n E n r i q u e n o s a y u d 6 a

o b t e n e r l u z v e r d e . Q u e d a b a s u p e r a d o

e l e p i s o d i o , p e r o q u e d a b a n p l a n t e a -

d a s d o s p r e g u n t a s p a r a 1 0 s c r i s t i a n m

q u e p a r t i c i p s b a m o s e n la h u e l g a : la

p r e g u n t a 6 t i c a y l a p o l i t i c a .

LA MIRADA DESDE OTRA LUZ

En r e s p u e s t a , sin despreciar el d is-

c e r n i m i e n t o racional, me h i & a lo
q u e n o s entreg6 nues t ra experiencia
espir i tual , ayunando junto a la turnba
del P. Hurtado.

Las negociaciones (entre Agrupaci6n,
Gobierno e Iglesia q u e habia a c e p t a d o

mediar) se atascaban y 10s d ias iban
pasando. La huelga era rigurosa (agua
pura y sal) y cada dia perdiamos m e d i o

kilo. Los medicos no t en ian experien-
t ia de a y u n o s largos e iban con caute-
la. Lleg6 el &a en que nos av isaron, a
Nacho y a mi, que se estaba entrando
en una nueva etapa en q u e podia

haber dafios i r reparables ; en que, con-
s u m d a s las grasas , el o r g a n i s m 0 co-

mienza a c o n s u m i r el tejido muscular .

Senti mi r e s p o n s a m . Esa noche
me d e s v e k . A la m a & - siguiente
hable con Nacho. fil, en lo p e r s o n a l ,

a c e p t a b a las c o n t i n g e n d a s a m m u c h a

radicalidad. De h e c h o , & s p & d e la
huelga, q u e d 6 con UM deficiencia
auditwa. Tambien el p a d r e Mutlet, un
franc&, sufri6 consecuencias . Los fa-
mil iares e s t a b a n firmes. Transcribo sus

i iones frente a 10s r e p a r o s formu-
lados contra la hue lga .

- "Nos h a n a c u s a d o d e que e x p o n i 2 -
iw os nuestras vidas en un ge s to suicida ;

p e r 0 noso t r a s q u e r i a m o s m o m : hici-

un ge s to d e s e s p e r a d o para q u e

n o s e s c u c h a r a n , t i n u e s t r o fue un

ges to de a m o r . Los q u e nos cri t ican y

son c r i s t ianos han o h ¡dado que Jesu-

cris to dijo: "No hay a m o r m&s g r a n d e

que dar la vida po r 10s q u e se ama” . Si

yo amaba m u c h o a mi mar ido , dpor
q u e n o pod ia dar la vida p o r el?"

-"Yo c r e o q u e la g e n t e q u e piensa
que hicimos mal no ha sufrido real

m e n t e a f ondo por un ser q u e r i d o , un

hijo, u n m a r i d o o un padre"

- "Es muy diferente hablar d e s d e
afuera y estar metido dentro del pro
blema".

La p r imera persona acepta s imple-

MENSAJE
mí' J998
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m e n t e l a e v e n t u a l i d a d d e l a m u e r t e .

Ella y l a s e g u n d a a p e l a n a l a m o r c o m o >

j u s t i f c a t i v o . La t e r c e r a a p e l a a o t r a

I b g i c a , la q u e o p e r a " d e s d e a d e n t r o " .

T o d o s 1 0 s a y u n a n t e s h a b i a m o s

p u e s t o la c o n t i n u a c i 6 1 - 1 o l a t e r m i n a -

c i 6 n d e l a h u e l g a - u n a h u e l p a i n d e -

finida y , p a r a a l g u n o s , " h a s t a l a s

u l t i m a s c o n s e c u e n c i a s " - e n m a n o s

d e l a A g r u p a c i 6 n . e r a r a z o n a b l e

e s t a d e c i s i ó n ? A f u e r a h a b í a d i s c u -

s i 6 n ; a l g u n o s l l a m a r o n a e s d n d a l o .

D e s d e a d e n t r o , s e v e í a n l a s c o s a s

b a j o o t r a l u z .

E n c u a n t o a m i p e r s o n a l m e n t e , p u e -

d o h a b l a r d e u n a e x p e r i e n c i a , c o m o

n o l a h e t e n i d o e n m i v i & , d e a b a n d o -

n» i i D i o s c o n f í á n d o l e t o d o s m i s c u i d a -

d o s . A l a A g m p a c i 6 n l a v e i a c o m o

i n s w m e n t o e n m a n o s d e D i o s y s u

m e d i a c i 6 n n o e r a 0 - b s t a c u l o p a r a q u e

c o n f i a r a t o t a l m e n t e e n 13, t a n t o e n I o

p e r s o n a l c o m o e a ia s u e r t e d e t o d o s

a o l e c t i v a m e n t e . P o r la = h e , m e v e n i a n

l a s p a l a b r a s d e l S a l m o : " E n p a z d d

y d e s c a n d , p o t q u e T i i , S e -

f i o r , h a s d i d o m i e s p e -

r a n z a " . C o n e s t o , c n o s e h a -

c i a p r e s e n t e , n u e v a m e n t e , la

" c o n s o l a c i 6 n " , r e s p u a t a d e

D i m q u e c o n t i r m a b g l a s o p

c i o n e s t o m a d a s ?

La I g l e s i a o b t u v o f i n a l -

m e n t e , d e p a r t e d e l G o b i e r -

n o , u n a p r o m e s a d e i n v e s -

t i g a r 1 0 s c a m s d e d e s a p a r e -

c i d o s y p i d i 6 a l a A g r u p a -

c i 6 n q u e p u s i e r a t e r m i n o a

l a h u e l g a . h a a c c e d i 6 , s i n

q u e d a r m u y s a t i s f e c h a c o n

la s o l u c i 6 n . L a h u e l g a t e r -

m i n 6 e l 8 d e j u n i o , h a &

d u r a d o I"7 d í a s . P o s t e r i o r -

m e n t e s e e n t a b l a r o n j u i c i i ,

p e r 0 e l C o b i e r n o n o c u m -

p l i 6 s u p r o m e s a . C r e o q u e

e r a v a n 0 e s p e r a r m 6 . s d e l a s

a u t o r i d a d e s , i n c a p a c e s d e

u n g e s t o d e g r a n d e z a c o m o

h u b i e r a s i d o c o n f e s a r y d e s -

c u b r i r l o s h o r r o r e s d e u n

g e n o c i d i o .

UNA CAUSA DE HUMANIDAD

F i n a l m e n t e , r e s p o n d e r e b r e v e m e n t e

a n o m b r e d e 1 0 s s a c e r d o t e s y r e l i g i o -

s a s , a la s e g u n d a p r e g u n t a q u e n o s

p l a n t e a l a J e r a r q u i a , l a p r e g u n t a p o -

I ' i t i c a : l P o r q u e e s t a b a m o s m e t i d o s

e n la a g i t a c i 6 n p o l i t i c a y a l i a d o s c o n

c o m u n i s t a s y m a r x i s t a s ? La r e s p u e s -

t a e s t 6 e n n u e s t r a e x p e r i e n c i a . T o d o

a t e s t i g u a q u e l a m o t i v a c i 6 n a b s o l u -

t a m e n t e d o m i n a n t e d « l o s f a m i l i a -

r e s d e la A g N p a C i & n c o n q u i e n e s

c o m p a n i m o s , e r a e l a m o r a 1 0 s s u -

y o s y l a r e p a r a c i 6 n d e l a i n j u s t i c i a

c o m e t i d a . N u e s t r a m o t i v a c i ó n e r a

s o l i d a r i z a r c o n e l l o s . L o s d e s a p a r e -

c i d o s e r a n m i r i s t a s y c o m u n i s t a s

d e t e n i d o s e n 1 9 7 4 y 1 9 7 6 r e s p e c t i -

v a m e n t e , y S U S p a r t i d o s e n c l a n d e s -

t i n i d a d , i n d u d a b l e m e n t e a p o y a b a n

l a h u e l g a . P e r o la c a u s a m i s m a t r a s -

c e n d i a t o d a p o l i t i c a p a r t i d i s t a : p e r -

t e n e c i a a l a " g r a n p o l f t i c a " , la d e 1 0s

d e r e c h o s h u m a n o s . I n t e r e s a b a a

t o d a l a h u m a n i d a d .

.v>[<> a s i s e e x p l i c a e l e s t a l l i d o d e

s o l i d a r i d a d q u e p r o v o c 6 e s t a h u e l g a

d e n t r o y f u e r a d e l p a i s . N o s e m o c i o -

n a b a h a s t a l a s l 6 g r i m a s - e s c i e r t o q u e

e l a y u n o l o v u e l v e a u n o m u y s e n s i

b l e - e l v e r n o s r o d e a d o s d e t a n t a s o -

l i d a r i d a d , d e s d e la d e l o s v o l u n t a r i o s

q u e n o s a t e n d i a n h a s t d l a d e a s i d t i c o s

v e u r o p e o s q u e n o s l l a m a b a n , c o m -

p a r t i e n d o n u e s t r a c a u s a . T e n i a la i m -

p r e s i 6 n d e e n c o n t r a r m e e n e s o s m o -

m e n t o s m u y e n e l c o r a z 6 n d e la

h u m a n i d a d , d o n d e c o n f l u y e n t o d o s

1 0 s d o l o r e s y d e s v a r i o s , p e r 0 t a m b i 6 n

d e s d e d o n d e p a r t e t o d o e l a m o r r e p a -

r a d o r d e l u n i v e r s o .

En s u m a , p o r l o q u e h e v i v i d o e n

e s o s & a s d e a y u n o , s e r o b u s t e c i i , m i

f e e n e l s e r h u m a n o , e n s u b o n d a d

i n g e n i t a , e n s u a v a n z a r p o r la h i s t o -

r i a . S e h a d i c h o q u e la h i s t oria h u m a -

n a e s u n a h i s t o r i a d e l u c h a s . l ) i r í ; i

a h o r a q u e m a s q u e t o d o , e s u n a

h i s t o r i a d e s o l i d a r i d a d . C3

U n h i t o e n l a s c o n c i e n c i a s

Esta huelga de hombre de moyo a i* de 1978 march, a mi juicio, un hito en
nuestm historia. P d r 6 y rspercuti6 con b r z a en la ooneiencia nacianal y mundial.
Los "desaparecidos" a n k eran, en realidad, "detenidos-dexlparecidas" por bs
agentes del Gobiimo militar de Pinochef. Ss trataba de un osesinh masivo. Lo I & i o
mismo, que hasta entonces habia hablado de kY8 " p u n t o s detenidosdesapareci-
dos", declom el 9 de noviembre de ese 1978, por bbca de su &n i t 6 P - t e ,
que ha llegado a la conclusih de qw h n m u * por "los sarvicios de Seguridad
del Gobierno" y que este "no realizará una investigación a fondo", "No podemos
cal la f , concluye, "el mandamiento de no mutar rigw s i & el fundamto ds loda
eiorilizaci6n y humanistno".

No es q w la huelga haya s i& en sf m i - una demostracih. Hasta el d&a de h v
no se ha d m o s t d o juridicamenb que la0 "dswporec i& hayan sido asesinados.
Pero el testimonio conmovedor de los familiares hizo estallar la verdad ética del
genocidio.

En suma, esta huelga acabó de grabar indeleblemente en la opinión pública
internacional la imagen de Pinochet y de su Gobierno militar como torturadores y
exterminadores.
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