EN HUELGA DE HAMBRE
CON LOS FAMILIARES DE LOS DESA

JOSE ALDUNATE, S.J.

Al cumplirse estos dias 20 anos de la bistorica huelga de

hambre de los familiares de los detenidos desaparecidos, que

tuvo lugar entre el 22 de mayo y el 8 de junio de 1978, el X .
SR L g B ue ¢l B de mayo de 1978 cuan
el invito el padre Mariano
B8 Puga dincorporarme a la huelga

autor quiere evocar como se vivio, desde adentro, esa

¥ de hambre de los familiares de
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habianiciado ¢l dia anterior. Era una
le permitio reflexionar sobre ella con otra perspectiva. huelga de hambre indefinida provoca

da por la nula respuesta del gobierno
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militar a la demanda de los familiares
que buscaban a sus seres queridos,
detenidos por agentes del mismo go-
bierno. La huelga partia en tres tem-
plos de Santiago y en UNICEF.

Una huelga de hambre indefinida
era para mi una total novedad. S6lo me
habia ocupado de ella en las
elucubraciones de una clase de moral.
Sin mayores andlisis me meti en ¢lla,
llevado por un gran compromiso con
la causa de los detenidos desapareci-
dos y por el llamado recibido que
interpreté como un “Kairos” (algo en-
tre un llamado de Dios y un desafio de
la historia). Cuando le conté a mis
companeros sacerdotes Ignacio
(Nacho) Vergara, cura obrero, y el
“Mote™ Aguirre, ellos me dicen: “Va-
mos también”. Los tres llegamos al
templo de Jesas Obrero en avenida
General Velisquez, la manana del 25
de mavo.

La capilla donde reposaban los res-
tos del padre Alberto Hurtado, con un
gran cuadro de las Bienaventuranzas,
era ¢l lugar que ocupaban los
ayunantes. Eramos pues 15 familiares
(2 hombres v 13 mujeres), 7 religiosas
y 6 sacerdotes (contando los tres que
llegabamos). No sospechibamos el
inmenso impacto que tendria esta huel-
ga en todo ¢l mundo. Los ayunos de
solidaridad llegaron a ser mas de un
centenar en decenas de paises, llama-
dos y cartas de todas partes llegaban a
la Agrupacion de Familiares, represen-
tantes de organismos internacionales,
juristas y otros personajes acudieron.
Entré a ayunar con nosotros Edmund
Kaiser, suizo, fundador de “Terre des
Hommes” v nos visito la tedloga sueca
Dorothy Solle. Pero quiero limitarme
aqui a lo vivido desde adentro.

Eramos los ayunantes claramente dos
grupos, muy especificados cada unoy
bien heterogéneos entre si. Por una
parte los familiares, esposas la mayo-
ria, tambi¢n madres, hijas, hermanas o
hermanos, todos de izquierda por su-
puesto, de tendencia comunista y
mirista. Por otra parte, estibamos los
cristianos consagrados, agentes
pastorales de la Zona Oeste: nos cono-
ciamos todos. Conviviamos los dos
grupos dia y noche.

UNA EXPERIENCIA DE AMOR

Las relaciones entre todos se enta-
blaron en forma muy llana. Bromas,
CONVersas, servicios mutuos, visitas de
enfermeras y otras entretejian nuestra
convivencia, pero por debajo, sentia
que habia algo muy profundo que nos
unia y que constituia una experiencia
nueva. Claro, teniamos una causa co-
mun, la de los seres queridos desapa-
recidos, pero la viviamos conjunta-
mente en otra dimension. Para mi
vision, se trataba de la caridad, que es
el nombre cristiano y trascendente que
damos al amor. Ellos (los familiares)
hablaban simplemente de “amor”, amor
al ser querido, amor auténtico, efecti-
vo, que se traduce en entregar “la vida
por la vida" como suelen expresarse.
Nosotros también amamos a los des-
aparecidos sin haberlos conocido. La
fe nos dice que son también familiares
nuestros, hermanos en la familia de
Dios. Pero nuestro contacto con sus
familiares carnales nos los hacen mas
CErcanos y nos muestran a qué conse-
cuencias lleva un auténtico amor, ¢l
amor de una esposa, de una madre,
Tantas veces la caridad “trascendente”
pareciera eximirnos de la necesidad de
encarnarla. Y puede ser que, a su vez,
nuestro contacto con “ellos” o con
“ellas” les habrd demostrado que su
propio amor lleva una dindmica tras-
cendente. Que viene de mis arriba y
que debe alcanzar mas alld del propio
ser querido, abarcando también a la
humanidad... para que lo que pasé no
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vuelva a pasar jamas.

Sentia en suma que a todos nos
envolvia el amor del Padre y nos unia
en una misma familia de Dios. ;No ha
dicho san Juan que “el que ama (a su
hermano) conoce a Dios” (1 Juan, 4,
7)? Ellos no conocen racionalmente a
Dios, pero si lo conocen vitalmente,
pues aman con un amor que solo
puede venir de El.

Se trata de una experiencia de co-
munion. Los sacerdotes y religiosas
pasabamos diariamente al presbiterio
de la Iglesia para concelebrar la Euca-
ristia. Después volviamos a la capilla
anexa a juntarnos con los demas
ayunantes. Parecia que se marcaba la
diferencia, pero en esto mismo veia
yo el vinculo: ellos no creian en el
signo, en las especies sacramentales,
pero vivian la realidad significada, el
Cuerpo de Cristo. El Cuerpo de Cristo
lo forman, mas alla de los limites de la
Iglesia, todos los que viven en su
amor.

Una de las ayunantes, la senora
Gala Torres, era payadora: cantaba y
hacia versos. En ese ayuno se compu-
so la ahora universalmente conocida
“Cueca sola”, Se comprende que hay
momentos y sentimientos que solo la
poesia puede expresar.

;/Qué lindo es, companeros, / entre-
garse; / por una causa jusia, / sacrifi-
carse!

En términos ignacianos, diria que
todos estibamos esos dias “consola-
dos” y consolados porque nos sentia-
mos entregados a una causa justa.
Experimentibamos el gozo de poder
servirla efectivamente. Estibamos vi-
viendo un gran amor. Particularmen-
te en ellos, en los familiares, se habia
gestado la necesidad de entregarse,
de sacrificarse por sus seres queridos.
Buscindolos, habian recorrido norte
y sur, pero ese camino se habia ago-
tado. Quedarse esperindolos en sus
casas, con todo listo para recibirlos, se
habia vuelto una angustia. Ahora sen-
tian que algo hacian, lo Gnico tal vez
que les quedaba por hacer: entregarse
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sacrificarse.

la vida por la vida-,

No todo podia ser “consolacion”. Se
levantaron nubarrones en el cielo que
también penetraron dentro de nues
tro recinto.

OBJECIONES DE LA IGLESIA

Se sabe que la Iglesia (entendida
aqui como la Jerarquia) tiene reparos
frente a las huelgas de hambre, sobre
todo si se proclaman como “indefini
das” o “hasta las altimas consecuen-
cias”. Repara dos cosas: el caracter de
suicidio que puedan asumir y su vin-
culacion con la politica, que suele
darse. La Iglesia no quiere meterse en
juegos politicos. Se presta si a mediar,
no tanto para defender una causa sino
para terminar con la huelga y preser-
var las vidas

A los dos dias de nuestra entrada
recibimos una delicada carta de don
Enrique Alvear, en que exponia estos
dos reparos. Nos pedia dialogar. Al
dia siguiente llego a Chile el cardenal
Raul Silva (habia estado ausente) y
fue mas perentorio: nos mando a los
sacerdotes y religiosas dejar la huelga.
Hicimos discernimiento y representa
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7 odo atestigua que la motivacion ab-

solutamente dominante de los familia-
res de la Agrupacion con quienes com-
partimos, era el amor a los suyos y la

mos al cardenal nuestro sentir unani-
me: que al hacerlo danariamos seria
mente la causa de los detenidos des
aparecidos. Don Enrique nos ayudoé a
obtener luz verde. Quedaba superado
el episodio, pero quedaban plantea-
das dos preguntas para los cristianos
que participabamos en la huelga: la
pregunta €tica y la politica.

LA MIRADA DESDE OTRA LUZ

En respuesta, sin despreciar el dis
cernimiento racional, me limitaré a lo
que nos entrego nuestra experiencia
espiritual, ayvunando junto a la tumba
del P. Hurtado

Las negociaciones (entre Agrupacion,
Gobierno e Iglesia que habia aceptado
mediar) se atascaban y los dias iban
pasando. La huelga era rigurosa (agua
pura y sal) y cada dia perdiamos medio
kilo. Los médicos no tenian experien-
cia de ayunos largos e iban con caute-
la. Llego el dia en que nos avisaron, a
Nacho y a mi, que se estaba entrando
en una nueva etapa en que podia
haber danos irreparables; en que, con-
sumidas las grasas, el organismo co-
mienza a consumir el tejido muscular.

reparacion de la injusticia comelida.

EL OBISPO ENRIQUE

ALVEAR CON LAS
- AYUNANTES DE 1978,

Senti mi responsabilidad. Esa noche
me desvelé. A la manana siguiente
hablé con Nacho. El, en lo personal,
aceptaba las contingencias con mucha
radicalidad. De hecho, después de la
huelga, qued6é con una deficiencia
auditiva. También el padre Mutlet, un
francés, sulrio consecuencias. Los fa
miliares estaban firmes. Transcribo sus
reacciones frente a los reparos formu-
lados contra la huelga.

- “Nos han acusado de que exponia-
mos nuestras vidas en un gesto suicida;
pero nosotras queriamos morir: hici
mos un gesto desesperado para que
nos escucharan. El nuestro fue un
gesto de amor. Los que nos critican y
son cristianos han olvidado que Jesu-
cristo dijo: “No hay amor mis grande
que dar la vida por los que se ama”. Si
vo amaba mucho a mi marido, ;por
que no podia dar la vida por ¢1?”

-“Yo creo que la gente que piensa
que hicimos mal no ha sufrido real
mente a fondo por un ser querido, un
hijo, un marido o un padre”

- “Es muy diferente hablar desde
afuera y estar metido dentro del pro-
blema”.

La primera persona acepta simple-



mente la eventualidad de la muerte.
Ella y la segunda apelan al amor como
justificativo. La tercera apela a otra
l6gica, la que opera “desde adentro”.

Todos los ayunantes habiamos
puesto la continuacion o la termina-
cion de la huelga -una huelga inde-
finida y, para algunos, “hasta las
ultimas consecuencias”™ en manos
de la Agrupacion. ;Era razonable
esta decision? Afuera habia discu-
sion; algunos llamaron a escandalo.
Desde adentro, se veian las cosas
bajo otra luz.

En cuanto a mi personalmente, pue-
do hablar de una experiencia, como
no la he tenido en mi vida, de abando-
no a Dios confiandole todos mis cuida-
dos. A la Agrupacion la veia como
instrumento en manos de Dios y su
mediacion no era obsticulo para que
confiara totalmente en El, tanto en lo
personal como en la suerte de todos
colectivamente. Por la noche, me venian
las palabras del Salmo: “En paz dormiré
y descansaré, porque Tu, Se-
for, has afianzado mi espe-
ranza”. Con esto, /no se ha-
cia presente, nuevamente, la
“consolacion”, respuesta de
Dios que confirmaba las op-
ciones tomadas?

La Iglesia obtuvo final-

UNA CAUSA DE HUMANIDAD

Finalmente, responderé brevemente
a nombre de los sacerdotes y religio-
sas, a la segunda pregunta que nos
plantea la Jerarquia, la pregunta po
litica: ;Por qué estibamos metidos
en la agitacion politica y aliados con
comunistas y marxistas? La respues-
ta estda en nuestra experiencia. Todo
atestigua que la motivacion absolu-
tamente dominante de los familia-
res de la Agrupacion con quiences
compartimos, era el amor a los su-
yos y la reparacion de la injusticia
cometida. Nuestra motivacion era
solidarizar con ellos. Los desapare-
cidos eran miristas y comunistas
detenidos en 1974 y 1970 respecti-
vamente, y sus partidos en clandes-
tinidad, indudablemente apoyaban
la huelga. Pero la causa misma tras-
cendia toda politica partidista: per-
tenecia a la “gran politica”, la de los
derechos humanos. Interesaba a
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toda la humanidad.

Solo asi se explica el estallido de
solidaridad que provoco esta huelga
dentro y fuera del pais. Nos emocio-
naba hasta las ligrimas -es cierto que
el ayuno lo vuelve a uno muy sensi
ble- ¢l vernos rodeados de tanta so
lidaridad, desde la de los voluntarios
que nos atendian hasta la de asiaticos
y europeos que nos llamaban, com-
partiendo nuestra causa. Tenia la im-
prcsit‘)n de encontrarme en €sos mo-
mentos muy en el corazon de la
humanidad, donde confluyen todos
los dolores y desvarios, pero también
desde donde parte todo el amor repa-
rador del universo.

En suma, por lo que he vivido en
esos dias de ayuno, se robustecio mi
fe en el ser humano, en su bondad
ingénita, en su avanzar por la histo-
ria. Se ha dicho que la historia huma-
na ¢s una historia de luchas. Diria
ahora que mis que todo, es una
historia de solidaridad. [@

Un hito en las conciencias

Esta huelga de hambre de mayo a junio de 1978 marcé, a mi juicio, un hito en

mente, de parte del Gobier-
no, una promesa de inves-
tigar los casos de desapare-
cidos y pidioé a la Agrupa-
¢ién que pusiera término a
la huelga. Esta accedio, sin
quedar muy satisfecha con
la solucion. La huelga ter-
mino el 8 de junio, habia
durado 17 dias. Posterior-
mente se entablaron juicios,
pero el Gobierno no cum-
plioé su promesa. Creo que
era vano esperar mas de las
autoridades, incapaces de
un gesto de grandeza como
hubiera sido confesar y des-
cubrir los horrores de un
genocidio.

nuestra historia. Prendié y repercutié con fuerza en la conciencia nacional y mundial.
Los “desaparecidos” antes eran, en realidad, “detenidos-desaparecidos” por los
agentes del Gobierno militar de Pinochet. Se trataba de un asesinato masivo. La Iglesia
misma, que hasta entonces habia hablado de los “presuntos detenidos-desapareci-
dos”, declara el 9 de noviembre de ese 1978, por boca de su Comité Permanente,
que ha llegado a la conclusién de que fueron muertos por “los servicios de Seguridad
del Gobierno” y que este “no realizaré una investigacién a fondo”. “No podemos
callar”, concluye, “el mandamiento de no matar sigue siendo el fundamento de toda
civilizacién y humanismo”.

No es que la huelga haya sido en si misma una demostracién. Hasta el dia de hoy
no se ha demostrado juridicamente que los “desaparecidos” hayan sido asesinados.
Pero el testimonio conmovedor de los familiares hizo estallar la verdad ética del
genocidio.

En suma, esta huelga acabé de grabar indeleblemente en la opinién piblica
internacional la imagen de Pinochet y de su Gobierno militar como torturadores y
exterminadores.
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